
Bezpośredni numer tel. do intendentki: 537 872 444

14.05 - 17.05.2024r.

Data Nazwa potrawy i numer alergenu

20.05
poniedziałek

Meksykańska (1,7), pieczywo
mieszane(1) 
Makaron z serem i słoniną (1,2,5)
Kompot 
OWOC

21.05 wtorek

Krupnik jęczmienny (1,5,7)
pieczywo(1)
Kotlet schabowy(1,2)
Ziemniaki z masłem i zieleniną(5)
Kapusta zasmażana(1)
Kompot

22.05 środa

Krem z groszku zielonego z
pestkami dyni, rukolą i groszkiem
ptysiowym(1,5,7) pieczywo(1)
Kurczak w sosie słodko-
kwaśnym(1,7)
Ryż(1,5)
Sałata z rzodkiewką i
szczypiorem(5)
Kompot

Jadłospis

https://zszo1pulawy.bit-sa.pl/pl/mapa.html


23.05
czwartek

Wiejska(1,5,7), pieczywo mieszane
(1)
Ryba w cieście
naleśnikowym(1,2,3)
Ziemniaki z masłem i zieleniną(5)
Sałatka wiosenna()
Herbata z cytryną

24.05 piątek

Szczawiowa z jajem (1,2,5,7),
pieczywo mieszane (1)
Pierogi ruskie(1,2,5)
Surówka a la Colesław z czerwonej
kapusty(2,5)
Kompot

1. Zboża

2. Jaja i produkty pochodne

3. Ryby

4. Soja

5. Mleko i produkty pochodne

6. Orzechy

7. Seler

8. Gorczyca

9. Nasiona sezamu
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